
Protocoles : CONDUITE à TENIR HYPERGLYCEMIE –Dr N.Ser 

CONDUITE à TENIR EN CAS D’HYPERGLYCEMIE CHEZ UN ENF ANT 
DIABETIQUE TRAITE 

 
 
 
 

RECHERCHER    
 

- les signes d’hyperglycémie : soif - polyurie  
- les conséquences éventuelles d’un manque d’insuline : perte de poids - asthénie 
- les conséquences d’une cétose : nausée, vomissements...  

 
 

 

ANALYSE D’URINE IMMEDIATE   
 
 
* recherche d’acétone * 
 
* Si glycémie > 2 gr 50 avec dans les urines sucre : +++++ 
      acétone : + à +++ 
  

= manque d’insuline :  
 

faire un supplément d’INSULINE RAPIDE (ou d’HUMALOG selon le traitement de l’enfant) :  
 dose = 1/10ème du poids  
 
Surveiller glycémie acétonurie toutes les 2 heures : renouveler le supplément d’INSULINE RAPIDE toutes les 4 h. (ou 
l’HUMALOG toutes les 3 h.), tant que l’acétonurie persiste et que les glycémies restent élevées.  
 
Faire bien sûr aussi les injections habituelles.  
 
Faire manger normalement.  
 
 
 
Pas d’acétonurie :  
   
* Signes fonctionnels : polyurie - polydyspie faire un supplément d’INSULINE RAPIDE ou HUMALOG 1/10ème du poids.  
 
* Si pas de signe fonctionnel : pas de supplément (fonction de la prise éventuelle d’un repas.) 
 
Faire manger normalement.  


