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ERREURS AU NIVEAU DE L’INJECTION   
 
 
 
 

LA DOSE DU MATIN EST FAITE LE SOIR     
 
Donc généralement dose trop importante : faire manger un peu plus de féculents, 
 
Surveiller les glycémies 2 h. après le repas, si inférieure à 1.50, faire manger une collation avec pain + fromage, ou biscuits.  
 
Il sera ensuite prudent de surveiller la nuit la glycémie toutes les 3 h. et faire manger si elle diminue au dessous de 0.80.  
 
 
 
 

OUBLI D’UNE INJECTION  
 

• Contrôle de la glycémie et l’acétonurie  
• L’attitude dépend de l’heure ou ils s’en aperçoivent.  

 
 
INJECTION DU MATIN OUBLIEE  : 

 
Il s’en apercoivent dans la matinée ou à midi : faire l’injection du matin généralement mélange Rapide et Lente, mais en 
augmentant l’INSULINE RAPIDE (en fonction de l’importance de l’augmentation de la glycémie et d’autant plus que 
l’injection est faite tard), et en diminuant d’autant plus la lente que l’injection est faite tard.  
 
Il s’en aperçoivent dans l’après midi, faire de l’Insuline rapide pour attendre l’injection du soir.  
 
 
 
INJECTION DU SOIR OUBLIEE  : 
 
S’ils s’en aperçoivent après le repas contrôler la glycémie, faire l’injection habituelle.  
 
S’ils s’en aperçoivent plus tard dans la nuit, contrôler la glycémie, faire un supplément d’Insuline rapide (par exemple 1/3 
de la dose habituelle du soir), à renouveler si besoin pour attendre le matin.  
 


